
UPDATED
4/2026

Горячая линия способствует получению быстрого доступа к
лекарственным препаратам для лечения расстройств, связанных с
употреблением опиоидов и алкоголя, включая бупренорфин
(субоксон), сублокейд, инъекционный налтрексон (вивитрол) и другие
препараты для лечения расстройств, связанных с употреблением
алкоголя, а также направлению на лечение по требованию (в том
числе на прохождение терапии метадоном) и долгосрочное лечение.
Номер телефона: 617-414-4175. 

Горячая линия по вопросам зависимости
Бостонского медицинского центра x

Горячая линия предоставляет информацию о доступных в Массачусетсе
услугах по снижению вреда, лечению и реабилитации при
расстройствах, связанных с употреблением психоактивных веществ, а
также при необходимости направляет на прохождение
соответствующих программ. По телефону: 800-327-5050 или на веб-
сайте (helplinema.org). 

Горячая линия по вопросам употребления
психоактивных веществ в штате Массачусетс 

988 предоставляет бесплатную конфиденциальную эмоциональную
поддержку всем звонящим, находящимся в состоянии эмоционального
стресса, и при необходимости перенаправляет их в соответствующие
службы. Линия бесплатная, доступна круглосуточно и без выходных, 365
дней в году; общение возможно по телефону, через текстовые
сообщения или в чате. По телефону: 988 или на веб-сайте (988lifeline.org). 

988

Служба поддержки по вопросам психического здоровья помогает
отдельным лицам и семьям в получении полного спектра услуг по
лечению психических расстройств и зависимости, предлагаемых в
штате Массачусетс, включая амбулаторное лечение, неотложную
помощь и интенсивную терапию. Сотрудники службы оказывают
поддержку в режиме реального времени, проводят первичную
клиническую оценку и направляют на дальнейшее обследование и
лечение. Позвоните или отправьте сообщение 833-773-2445 или на веб-
сайте (masshelpline.com). 

Служба поддержки по вопросам
психического здоровья 
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Бесплатная горячая линия для беременных женщин, страдающих
расстройствами, связанными с употреблением психоактивных
веществ. Беременным женщинам предоставляются интенсивные
телефонные консультации, а также оказывается временная поддержка
до момента их направления в стационарную программу,
финансируемую Департаментом общественного здравоохранения
(DPH) и располагающую местами для беременных и родивших
женщин. Кроме того, данная служба координирует процесс оценки
состояния и направления семей, нуждающихся в стационарном
лечении расстройств, связанных с употреблением психоактивных
веществ. Номер телефона: 866-705-2807.

Прием на семейное стационарное лечение
и доступ для беременных женщин
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SafeSpot предоставляет услуги виртуального сопровождения
людям, употребляющим наркотики, для предотвращения
передозировки. Человек, употребляющий наркотики, звонит на
линию, употребляет вещество и поддерживает общение с
оператором до тех пор, пока и звонящий, и оператор не решат,
что разговор можно прекратить, поскольку звонящему ничего
не угрожает. В случае возникновения чрезвычайной ситуации
оператор позвонит человеку, указанному звонящим, или в
службы экстренного реагирования. Номер телефона: 800-972-
0590. Веб-сайт: safe-spot.me. 

SafeSpot

Предоставляет информацию о рисках и признаках игровой
зависимости, а также ссылки на лечение и другие ресурсы,
которые помогут вам или вашим близким начать путь к
выздоровлению. Линия бесплатна и доступна 24/7, 365 дней в
году по телефону, через текстовые сообщения или чат. Номер
телефона: 800-327-5050. Веб-сайт: gamblinghelplinema.org.

Горячая линия по проблемам с азартными
играми в штате Массачусетс

Предоставляет ресурсы, поддержку и планирование
безопасности всем, кто пострадал от домашнего или
интимного насилия. На каждый звонок отвечает обученный
адвокат, который предоставляет непредвзятую поддержку,
помощь в планировании безопасности и информацию о
соответствующих ресурсах. Линия бесплатна и доступна
24/7/365 по телефону или в чате. Телефон: 877-785-2020. Веб-
сайт: casamyrna.org/get-support/safelink/

безопасная ссылка

Центры поддержки 
восстановления сверстников

Отсканируйте, чтобы найти
места, в которых действует
программа по снижению вреда
(включая службы выдачи
налоксона и шприцев) 
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Massachusetts General Hospital, Charlestown Healthcare Center, 617-724-8135, 73
High St, Charlestown, Chelsea Healthcare Center, 617-884-830051, Everett Ave,
Chelsea, Revere Healthcare Center, 781-485-6000, 300 Ocean Ave, Revere
Cambridge Health Alliance, 857-523-0053, CHA East Cambridge Care Center, 163
Gore St, Cambridge; CHA Windsor St Care Center, 119 Windsor St, Cambridge;
Cambridge Family Health, 2067 Massachusetts Ave, Cambridge
Dimock Community Health Center, 617-442-8800, 45 Dimock St, Roxbury
DotHouse Health, 617-568-6260, 1353 Dorchester Ave, Dorchester
NeighborHealth, 617-568-4600, 20 Maverick Square, East Boston; 10 Gove St, Boston;
409 W Broadway, Boston
Eliot Center at Everett, 781-388-6200, 173 Chelsea St, Everett
Fenway Community Health Center, 617-927-6202, 1340 Boylston St Boston
Boston Medical Center, OBAT Clinic, 617-414-4107, 801 Massachusetts Ave, 5th Flr   
Family Medicine 617-414-2080, 11 Melnea Cass, Boston;
CATALYST (Youth), 617-414-6655, 801 Massachusetts Ave, 7th Floor;
Psychiatry, 617-414-4238, 801 Massachusetts Ave, 1st Floor;
Primary Care, 617-414-5951, 801 Massachusetts Ave, 5th and 6th Floor; Project
Respect (Obstetrics), 617-414-6376, 725 Albany St, 5th Floor
Gtr Roslindale Medical and Dental Ctr, 617-323-4440, 4199 Washington St, Roslindale
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Программы лечения наркотической и алкогольной зависимости в
амбулаторных условиях 

Boston Medical Center CBHC, 800-981-4357, 85 E Newton St, Boston
North Suffolk Community Services, 888-309-1989, 14 Porter St, East Boston 
Cambridge Health Alliance CBHC, 833-222-20304, 1493 Cambridge St, Cambridge

Общественные центры по охране психического здоровья Предоставляется
налтрексон и/или бупренорфин 

Faulkner Addiction Recovery Program, 617-983-7060, # 2 1153 Centre St 6-North, Boston  
Andrew House Boston, 617-318-5600,170 Morton St 4, South Boston
Arbour North 2 Dual Diagnosis Unit, 833-310-2687, 49 Robinwood Ave Boston
Bournewood Hospital, 617-469-0300, 300 South St Brookline
BMC Brighton Comprehensive Addiction Prgm, 617-789-2574, 736 Cambridge St, Boston 
Dimock Substance Abuse Treatment, 617-442-8800, # 1320, 41 Dimock St, Boston  
HRI Hospital Dual Diagnosis Unit, 617-390-1320, 227 Babcock St, Brookline 
Rosie’s Place, 617-275-8861, 113 Central Ave, Boston

Круглосуточное медицинское лечение абстиненции (детоксикация)
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Амбулаторные программы Предоставляется налтрексон и/или бупренорфин

Стимулирующая терапия и программы восстановления
High Point Treatment Center, 508-717-0550, 68 North Front St, New Bedford
Boston Medical Center, 617-414-7490, 11 Melnea Cass Blvd, 1st Flr, Boston
Center for Human Development, 844-243-4357, 367 Pine St, Springfield

Addiction Treatment Center of NE 617-254-1271, 77-F Warren St, Boston
BayCove NT, 617-371-3030, 66 Canal St 1st and 4th Floor, Boston
Habit Opco Boston ,617-442-1499, 99 Topeka St, Boston
Health Care Resource Centers 617-318-6480, 23 Bradston St, Boston; 617-889-8779,
175 Crescent Ave, Chelsea; 617-541-3670, 170 Morton St, Boston                             

Программы лечения опиоидной  зависимости в амбулаторных условиях

MGH Bridge Clinic, 617-643-8281, 55 Fruit St, Cox 1, Suite 110
Brigham & Women’s Hospital Bridge Clinic, 617-278-0172, 75 Francis St, Ste 159, 
Boston Medical Center Faster Paths, 617-414-4580, 850 Harrison Ave, 1st Flr, RM 1N64

Клиника Bridge: доступны Налтрексон и/или Бупренорфин.

Addiction Treatment Center of NE, 617-254-1271, 77-F Warren St Bldg #5                       
Arbour Counseling Center Allston, 617-782-6460, 14 Fordham Rd
Arbour Counseling Jamaica Plain, 617-524-1120, 157 Green St
Casa Esperanza's Familias Unidas, 617- 445-1123, 245 Eustis St 
Children's Adolescent Substance Use and Addiction Program (ASAP), 617-355-2727,
Boston Children's Hospital, 2 Brookline Place  - 2 BP
Codman Square Health Center Substance Use, 617-825-9660, 637 Washington St                                 
East Boston Addiction Services, 617-568-6260, 79 Paris St
Faulkner Hospital- Addiction Recovery, 617-983-7474, 1153 Centre St 2nd floor 
Gavin Center for Recovery Services OP, 617-268-5000, 210 Old Colony Ave 
Intensive OP Substance Treatment, 617-541-1829, 55 Warren St 
Joseph Nee Collaborative Center (BPHC), 617-534-9500, 1226 Colombia Rd A
Mattapan Community Health Center, 617-296-0061, 1575 Blue Hill Ave
Noddles Island Multi-Service Agency, 617-569-7310, 14 Porter St
Upham’s Corner Health Center Addiction Services, 617-287-8000, 415 Columbia Rd
West End Clinic Addiction Services (MGH), 617-724-2480, 100 Blossom St, Cox 1
Whittier St Health Center, 617-427-1000, 1290 Tremont St
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tel:1-844-243-4357



