
Гаряча лінія сприяє отриманню швидкого доступу до лікарських
препаратів для лікування розладів, пов’язаних із вживанням
опіоїдів та алкоголю, включаючи бупренорфін (субоксон),
сублокейд, ін’єкційний налтрексон (вівітрол) та інші препарати
для лікування розладів, пов’язаних із вживанням алкоголю, а
також направлення на лікування на вимогу (у тому числі на
проходження терапії метадоном) та довгострокове лікування.
Номер телефону: 617-414-4175. 

Служба підтримки з питань психічного здоров’я допомагає
окремим особам та сім’ям в отриманні повного спектра послуг
з лікування психічних розладів та залежності, які пропонуються
в штаті Массачусетс, включаючи амбулаторне лікування,
невідкладну допомогу та інтенсивну терапію. Співробітники
служби надають підтримку в режимі реального часу, проводять
первинну клінічну оцінку та направляють на подальше
обстеження та лікування. Зателефонуйте або надішліть
повідомлення 833-773-2445 бо відвідавши їхній веб-сайт
(masshelpline).

Гаряча лінія з питань залежності медичного центру Бостона 

Гаряча лінія надає інформацію про доступні в Массачусетсі
послуги зі зниження шкоди, лікування та реабілітації при
розладах, пов’язаних із вживанням психоактивних речовин, а
також за необхідності спрямовує на проходження відповідних
програм. За телефоном: 800-327-5050 або відвідавши їхній веб-
сайт (helplinema.org). 

Гаряча лінія з питань вживання психоактивних
речовин у штаті Массачусетс 

988 надає безкоштовну конфіденційну емоційну підтримку
людям, що перебувають в стані емоційного стресу, і за
необхідності перенаправляє їх до відповідних служб. Лінія
безкоштовна, доступна цілодобово та без вихідних, 365 днів на
рік; спілкування можливе телефоном, через текстові
повідомлення або в чаті. За телефоном: 988 або відвідавши
їхній веб-сайт(988lifeline.org). 

988

Служба підтримки з питань психічного здоров’я 
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Безкоштовна лінія для вагітних жінок, які страждають від
розладів, пов'язаних із вживанням психоактивних речовин.
Вагітним жінкам надається інтенсивне консультування по
телефону, також надаються тимчасові послуги до моменту
розміщення в програмі, що фінансується DPH, з ліжками для
вагітних та породіль. Лінія також координує процес оцінки та
направлення сімей, які потребують стаціонарного лікування
розладів, пов'язаних із вживанням психоактивних речовин.
Номер телефону: 866-705-2807.

сімейне стаціонарне лікування та доступ вагітних жінок
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SafeSpot надає послуги віртуального супроводу людям, які
вживають наркотики, для запобігання передозуванню.
Людина, яка вживає наркотики, дзвонить на лінію,
приймає речовину і підтримує спілкування з оператором
до тих пір, поки і вона сама, і оператор не вирішать, що
розмову можна припинити, оскільки людині нічого не
загрожує. Під час звернення на лінію людина може
вказати, до кого можна звернутися, якщо з нею щось
станеться. У разі виникнення надзвичайної ситуації
оператор зателефонує цій особі чи особам, або
звернеться до служб екстреного реагування. За
телефоном: 800-972-0590 або відвідавши їхній веб-сайт
(safe-spot.me). 

SafeSpot

Надає інформацію про ризики та ознаки ігрової залежності,
а також пропонує посилання на лікування та інші ресурси,
які допоможуть вам або вашій близькій людині розпочати
шлях до одужання. Лінія безкоштовна та доступна
цілодобово, 365 днів на рік за телефонним дзвінком,
текстовим повідомленням або чатом. За телефоном: 800-
327-5050 або відвідавши їхній веб-сайт
(gamblinghelplinema.org). 

Лінія допомоги для людей, які страждають на
азартні ігри в Массачусетсі

Надає ресурси, підтримку та планування безпеки всім, хто
постраждав від домашнього насильства або насильства з
боку інтимного партнера. На кожен дзвінок відповідає
кваліфікований адвокат, який надає неупереджену
підтримку, допомогу з плануванням безпеки та інформацію
про відповідні ресурси. Лінія безкоштовна та доступна
цілодобово телефоном або в чаті. За телефоном: 877-785-
2020або відвідавши їхній веб-сайт (casamyrna.org/get-
support/safelink).

SafeLink 

Центри підтримки для
відновлення однолітків

Відскануйте, щоб знайти місця,
де діє програма зі зниження
шкоди (включаючи служби
видачі налоксону та шприців) 
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Community Healthlink, 508-860-1000, 72 Jacques Ave, Worcester 
978-534-6116, 40 Spruce St, 2nd Floor, Leominster  
Edward M. Kennedy Community Health Ctr.,  508-852-1805, 19 Tacoma St, Worcester
508-370-0113, 354 Waverly St, Framingham 
508-270-5750, 41 Cape Rd, Milford 
Family Health Center of Worcester, 508-860-7700, 26 Queen St, Worcester
UMass Memorial Medical Center, 855-862-7763, 151 Worcester Rd, Barre
Community Health Connections, 978-878-8100, 
Fitchburg Community Health Center 326 Nichols Rd, Fitchburg; Gardner Community
Health Center 175 Connors St, Gardner; Leominster Community Health Center 165 Mill
St, Leominster; 14 Manning Ave, Leominster; ACTION Community Health Center 130
Water S, Fitchburg
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Програми лікування наркотичної та алкогольної залежності в амбулаторних умовах 

Riverside Community Care,  800-294-4665 176 West St, Milford 
Community Healthlink,  866-549-2142, 12 Queen St, Worcester; 
800-977-5555, 40 Spruce St, Leominster 
Clinical Support Options, 800-562-0112, 205 School St, Gardner

Громадські центри з охорони психічного здоров’я Надається налтрексон та/
або бупренорфін

AdCare Hospital,  325-230-6381, 107 Lincoln St, Worcester 
Haven Detox, 508-826-6182 1369, Grafton St, Worcester 
Grove Recovery Center, 978-833-6333, 50 Grove Ave, Leominster
New England Recovery Center, 800-366-7732, 154 Oak St, Westborough
Spectrum Primary Care, 508-898-1570, 154 Oak St, Westborough
Spring Hill Recovery Center, 978-913-2510, 250 Spring Hill Rd, Ashby
Sunrise Detox, 508-552-3096, 29 Main St, Suite 200, Millbury
Recovery Centers of America, 978-571-1700, 9 Village Inn Rd, Westminster
Washburn House ATS, 844-588-3475, 1183 Main St, Worcester

Цілодобове диверсійне медичне лікування абстинентного синдрому (детокс) 

Habit Opco, 978-343-6300,155 Airport Rd, Fitchburg
Harrington Mem Hospital Addiction Clinic, 508-765-2725, 340 Thompson Rd, Webster 
Spectrum Health Systems, 508-634-1877, 176 Main St, Southbridge; 297 Hamilton St,
Leominster; 1023 Main St, Worcester; 585 Lincoln St, Worcester; 200 East Main St,
Milford; 50 Howe Ave, Millbury

Програма лікування опіоїдної залежності (Opioid Treatment Program, OTP)
Надається метадон та бупренорфін
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Acorn Health Services, 508-691-6086, 112 Main St, Suite 104, Northborough 
AdCare Hospital, 401-593-8646, 95 Lincoln St, Worcester
Blue Hills Recovery, LLC,  508-403-7877, 474 Grove St, Worcester
Community Healthlink, 508-860-1000, 12 Queen St, Worcester
Harrington Hospital Outpatient Recovery Srvs, 508-765-2725, 176 Main St, Southbridge
New Hope Behavioral Health LLC, 508-762-9533, 33 Waldo St, Worcester
Nashoba Springs Recovery Center, 603-721-2524, 100 Boston Rd Suite DE
Quabbin Retreat, Dana Day Treatment Ctr, 978-724-0010, 211 North Main St, Petersham
Recovery Centers of America, 978-571-1700, 9 Village Inn Rd, Westminster
SaVida Health, 508-890-0990, 121 Lincoln St, Worcester
Spectrum Health Systems, 508-765-5940, 176 Main St, Southbridge; 
508-831-0045, 585 Lincoln St, Worcester; 978-466-3820, 40 Spruce St, Leominster;
508-865-2085, 50 Howe Ave, Millbury; 508-831-0045,1023 Main St, Worcester; 
508-634-1877, 200 East Main St, Milford 

Амбулаторні програми  Надається налтрексон та/або бупренорфін

Програми лікування та відновлення стимуляторами 
High Point Treatment Center 508-717-0550, 68 North Front St, New Bedford
Boston Medical Center 617-414-7490, 11 Melnea Cass Blvd, 1st Flr, Boston
Center for Human Development, 844-243-4357, 367 Pine St, Springfield

Програми лікування опіоїдної залежності  в амбулаторних умовах 

CleanSlate Centers, 508-471-5600, 165 Mill St, Leominster; 411 Chandler St, Worcester
Eleanor Health Professionals MA, 617-785-5191, 108 Grove St, Worcester
SaVida Health, 508-890-0990, 121 Lincoln St, Worcester
The Counseling Center at Millbury, 508-581-5244 29 North Main St, Millbury
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