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Горячая линия способствует получению быстрого доступа к
лекарственным препаратам для лечения расстройств, связанных с
употреблением опиоидов и алкоголя, включая бупренорфин
(субоксон), сублокейд, инъекционный налтрексон (вивитрол) и другие
препараты для лечения расстройств, связанных с употреблением
алкоголя, а также направлению на лечение по требованию (в том
числе на прохождение терапии метадоном) и долгосрочное лечение.
Номер телефона: 617-414-4175. 

Горячая линия по вопросам зависимости
Бостонского медицинского центра x

Горячая линия предоставляет информацию о доступных в Массачусетсе
услугах по снижению вреда, лечению и реабилитации при
расстройствах, связанных с употреблением психоактивных веществ, а
также при необходимости направляет на прохождение
соответствующих программ. По телефону: 800-327-5050 или на веб-
сайте (helplinema.org). 

Горячая линия по вопросам употребления
психоактивных веществ в штате Массачусетс 

988 предоставляет бесплатную конфиденциальную эмоциональную
поддержку всем звонящим, находящимся в состоянии эмоционального
стресса, и при необходимости перенаправляет их в соответствующие
службы. Линия бесплатная, доступна круглосуточно и без выходных, 365
дней в году; общение возможно по телефону, через текстовые
сообщения или в чате. По телефону: 988 или на веб-сайте (988lifeline.org). 

988

Служба поддержки по вопросам психического здоровья помогает
отдельным лицам и семьям в получении полного спектра услуг по
лечению психических расстройств и зависимости, предлагаемых в
штате Массачусетс, включая амбулаторное лечение, неотложную
помощь и интенсивную терапию. Сотрудники службы оказывают
поддержку в режиме реального времени, проводят первичную
клиническую оценку и направляют на дальнейшее обследование и
лечение. Позвоните или отправьте сообщение 833-773-2445 или на веб-
сайте (masshelpline.com). 

Служба поддержки по вопросам
психического здоровья 

БесплатныеБесплатные    службыслужбы
поддержкиподдержки  
Бесплатные  службы
поддержки 

Бесплатная горячая линия для беременных женщин, страдающих
расстройствами, связанными с употреблением психоактивных
веществ. Беременным женщинам предоставляются интенсивные
телефонные консультации, а также оказывается временная поддержка
до момента их направления в стационарную программу,
финансируемую Департаментом общественного здравоохранения
(DPH) и располагающую местами для беременных и родивших
женщин. Кроме того, данная служба координирует процесс оценки
состояния и направления семей, нуждающихся в стационарном
лечении расстройств, связанных с употреблением психоактивных
веществ. Номер телефона: 866-705-2807.

Прием на семейное стационарное лечение
и доступ для беременных женщин
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SafeSpot предоставляет услуги виртуального сопровождения
людям, употребляющим наркотики, для предотвращения
передозировки. Человек, употребляющий наркотики, звонит на
линию, употребляет вещество и поддерживает общение с
оператором до тех пор, пока и звонящий, и оператор не решат,
что разговор можно прекратить, поскольку звонящему ничего
не угрожает. В случае возникновения чрезвычайной ситуации
оператор позвонит человеку, указанному звонящим, или в
службы экстренного реагирования. Номер телефона: 800-972-
0590. Веб-сайт: safe-spot.me. 

SafeSpot

Предоставляет информацию о рисках и признаках игровой
зависимости, а также ссылки на лечение и другие ресурсы,
которые помогут вам или вашим близким начать путь к
выздоровлению. Линия бесплатна и доступна 24/7, 365 дней в
году по телефону, через текстовые сообщения или чат. Номер
телефона: 800-327-5050. Веб-сайт: gamblinghelplinema.org.

Горячая линия по проблемам с азартными
играми в штате Массачусетс

Предоставляет ресурсы, поддержку и планирование
безопасности всем, кто пострадал от домашнего или
интимного насилия. На каждый звонок отвечает обученный
адвокат, который предоставляет непредвзятую поддержку,
помощь в планировании безопасности и информацию о
соответствующих ресурсах. Линия бесплатна и доступна
24/7/365 по телефону или в чате. Телефон: 877-785-2020. Веб-
сайт: casamyrna.org/get-support/safelink/

безопасная ссылка

Центры поддержки 
восстановления сверстников

Отсканируйте, чтобы найти
места, в которых действует
программа по снижению вреда
(включая службы выдачи
налоксона и шприцев) 
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Community Healthlink, 508-860-1000, 72 Jacques Ave, Worcester 
978-534-6116, 40 Spruce St, 2nd Floor, Leominster
Edward M. Kennedy Community Health Ctr.,  508-852-1805, 19 Tacoma St, Worcester
508-370-0113, 354 Waverly St, Framingham
508-270-5750, 41 Cape Rd, Milford
Family Health Center of Worcester, 508-860-7700, 26 Queen St, Worcester
UMass Memorial Medical Center, 855-862-7763, 151 Worcester Rd, Barre
Community Health Connections, 978-878-8100,
Fitchburg Community Health Center 326 Nichols Rd, Fitchburg; Gardner Community
Health Center 175 Connors St, Gardner; Leominster Community Health Center 165 Mill
St, Leominster; 14 Manning Ave, Leominster; ACTION Community Health Center 130
Water S, Fitchburg

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЕГИОНЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЕГИОН
РЕСУРСЫ ЛЕЧЕНИЯРЕСУРСЫ ЛЕЧЕНИЯ
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЕГИОН
РЕСУРСЫ ЛЕЧЕНИЯ
Программы лечения наркотической и алкогольной зависимости в
амбулаторных условиях 

Riverside Community Care,  800-294-4665 176 West St, Milford 
Community Healthlink,  866-549-2142, 12 Queen St, Worcester; 
800-977-5555, 40 Spruce St, Leominster
Clinical Support Options, 800-562-0112, 205 School St, Gardner

Общественные центры по охране психического здоровья Предоставляется
налтрексон и/или бупренорфин 

AdCare Hospital,  325-230-6381, 107 Lincoln St, Worcester 
Haven Detox, 508-826-6182 1369, Grafton St, Worcester 
Grove Recovery Center, 978-833-6333, 50 Grove Ave, Leominster
New England Recovery Center, 800-366-7732, 154 Oak St, Westborough
Spectrum Primary Care, 508-898-1570, 154 Oak St, Westborough
Spring Hill Recovery Center, 978-913-2510, 250 Spring Hill Rd, Ashby
Sunrise Detox, 508-552-3096, 29 Main St, Suite 200, Millbury
Recovery Centers of America, 978-571-1700, 9 Village Inn Rd, Westminster
Washburn House ATS, 844-588-3475, 1183 Main St, Worcester

Круглосуточное медицинское лечение абстиненции (детоксикация)

Habit Opco, 978-343-6300,155 Airport Rd, Fitchburg
Harrington Mem Hospital Addiction Clinic, 508-765-2725, 340 Thompson Rd, Webster 
Spectrum Health Systems, 508-634-1877, 176 Main St, Southbridge; 297 Hamilton St,
Leominster; 1023 Main St, Worcester; 585 Lincoln St, Worcester; 200 East Main St,
Milford; 50 Howe Ave, Millbury

Программы лечения опиоидной  зависимости в амбулаторных условиях
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Acorn Health Services, 508-691-6086, 112 Main St, Suite 104, Northborough 
AdCare Hospital, 401-593-8646, 95 Lincoln St, Worcester
Blue Hills Recovery, LLC,  508-403-7877, 474 Grove St, Worcester
Community Healthlink, 508-860-1000, 12 Queen St, Worcester
Harrington Hospital Outpatient Recovery Srvs, 508-765-2725, 176 Main St, Southbridge
New Hope Behavioral Health LLC, 508-762-9533, 33 Waldo St, Worcester
Nashoba Springs Recovery Center, 603-721-2524, 100 Boston Rd Suite DE
Quabbin Retreat, Dana Day Treatment Ctr, 978-724-0010, 211 North Main St, Petersham
Recovery Centers of America, 978-571-1700, 9 Village Inn Rd, Westminster
SaVida Health, 508-890-0990, 121 Lincoln St, Worcester
Spectrum Health Systems, 508-765-5940, 176 Main St, Southbridge; 
508-831-0045, 585 Lincoln St, Worcester; 978-466-3820, 40 Spruce St, Leominster;
508-865-2085, 50 Howe Ave, Millbury; 508-831-0045,1023 Main St, Worcester; 
508-634-1877, 200 East Main St, Milford 

Амбулаторные программы Предоставляется налтрексон и/или
бупренорфин

Стимулирующая терапия и программы восстановления
High Point Treatment Center 508-717-0550, 68 North Front St, New Bedford
Boston Medical Center 617-414-7490, 11 Melnea Cass Blvd, 1st Flr, Boston
Center for Human Development, 844-243-4357, 367 Pine St, Springfield

Программы лечения опиоидной зависимости в амбулаторных условиях
CleanSlate Centers, 508-471-5600, 165 Mill St, Leominster; 411 Chandler St, Worcester
Eleanor Health Professionals MA, 617-785-5191, 108 Grove St, Worcester
SaVida Health, 508-890-0990, 121 Lincoln St, Worcester
The Counseling Center at Millbury, 508-581-5244 29 North Main St, Millbury
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tel:+1-401-593-8646
tel:1-844-243-4357



