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Linea de ayuda de consumo de sustancias

La linea de ayuda ofrece al publico informacién sobre recursos
relacionados con la reduccion de danos, tratamiento y servicios
de recuperacién para el trastorno por consumo de sustancias
disponibles en Massachusetts, asi como una transicion calida a
estos programas cuando sea necesario. Por teléfono: 800-327-

\5050 o visitando su sitio web (helplinema.org).

988: Suicide & Crisis Lifeline

988 ofrece apoyo emocional gratuito y confidencial a todas las
personas en crisis emocional y las conecta con servicios si es
necesario. La linea es gratuita y esta disponible las 24 horas
del dia, los 365 dias del ano, a través de llamadas telefdénicas,
mensajes de texto o chat. Por teléfono: 988 o visitando su sitio
\w_eb (988lifeline.org).

Behavioral Health Help Line \

La Linea de ayuda en salud conductual (BHHL, por sus siglas en
inglés) conecta a individuos y familias con toda la gama de
servicios de tratamiento para salud mental y consumo de
sustancias disponibles en Massachusetts, incluyendo atencidn
ambulatoria, urgente y de crisis inmediata. Ofrecen apoyo en
tiempo real, evaluacién clinica inicial y conexion con la evaluacién
y tratamiento adecuados. Llame o envie un mensaje de texto:
833-773-2445 o visitando su sitio web (masshelpline.com). /

>

Linea de apoyo emocional para adicciones de BMC

La linea de apoyo emocional (Warmline) ayuda a proporcionar
acceso rapido a medicamentos para tratar los trastornos por
consumo de opioides y alcohol, incluyendo buprenorfina
(Suboxone), Sublocade, naltrexona inyectable (Vivitrol) y otros
medicamentos para el trastorno por consumo de alcohol.
Ademas, ofrece conexidn con el tratamiento a demanda (incluida
la metadona) y derivacion a tratamientos a largo plazo. Niumero
_de teléfono: 617-414-4175.

Admisidn a tratamiento residencial familiary ~ — ~
acceso para mujeres embarazadas

Linea gratuita para mujeres embarazadas afectadas por
trastornos por uso de sustancias. Se brinda asesoramiento
intensivo por teléfono a las personas embarazadas; asimismo, se
ofrecen servicios provisionales hasta que sean ubicadas en un
programa financiado por el DPH que cuente con plazas para
mujeres embarazadas y en posparto. La linea también coordina el
proceso de evaluacion y derivacion para las familias que
requieren tratamiento residencial para trastornos por uso de
_sustancias. Numero de teléfono: 866-705-2807.

Bureau of Substance
Addiction Services

UPDATED
3/2026


http://masshelpline.com/
http://helplinema.org/
http://988lifeline.org/
http://988lifeline.org/

LINEAS DE AYUDA  [DPH}
G RATU ITAS "Adaiction Services.

SafeSpot \

SafeSpot ofrece servicios de monitoreo virtual a personas que
consumen drogas para prevenir sobredosis. Una persona que
utiliza drogas sola llama a la linea, consume la sustancia y
mantiene comunicacién verbal con el operador hasta que tanto
el llamador como el operador decidan que es seguro
desconectar la llamada. En caso de emergencia, el operador
llamara al respondedor designado por el llamador o a los
servicios de emergencia. Por teléfono: 800-972-0590 o visitando
Su sitio web (safe-spot.me).

Linea de ayuda para problemas con el juego de MA

Proporciona informacion sobre los riesgos y las senales de la
The MA Preblem cambiing | lUDOpatia, y ofrece enlaces a tratamientos y otros recursos para
Q H I I ayudarle a usted o a su ser querido a iniciar el camino hacia la
e p Ine recuperacion. La linea es gratuita y esta disponible las 24 horas,
los 7 dias de la semana, los 365 dias del ano, por teléfono,
mensaje de texto o chat. Por teléfono: 800-327-5050 o visitando

su sitio web (gamblinghelplinema.org). y
Safelink .

Proporciona recursos, apoyo y planificacion de seguridad a
cualquier persona afectada por violencia doméstica o de pareja.
Cada llamada es atendida por un defensor capacitado que
S ~[: L k brinda apoyo sin prejuicios, asistencia con la planificacién de
O e In seguridad e informacion sobre los recursos adecuados. La linea
es gratuita y esta disponible las 24 horas, los 7 dias de la
semana, los 365 dias del afio, por teléfono o chat. Por teléfono:

877-785-2020 o visitando su sitio web (casamyrna.org/get-
| support/safelink/).

Buscar ubicaciones del Programa de Centros de apoyo para la
Reduccién de Danos de MA (incluye recuperacién entre pares
- servicios de naloxona y agujas) \
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Addiction Services

\

Programas de Tratamiento de Adiccién en Consultorios

Greater Lawrence Family Health Ctr, 978-686-0090, 34 Haverhill St, Lawrence
Lynn Community Health Center, 781-581-3900, 269 Union St, Lynn

Lowell Community Health Center, 978-937-9700, 161 Jackson St, Lowell

Beth Israel Lahey Health, 978-777-2121, 111 Middleton Rd, Danvers
\ 978-283-0296, 298 Washington St, Gloucester

Programas de Tratamiento de Opioides en Consultorios
CleanSlate Centers 413- 584-2173, 280 Union St Suite 302, Lynn;

360 Merrimack St, Lawrence; 170 Main St #G 6, Tewksbury

Eleanor Health Professional MA, PLLC 978-321-0750, 325 Chelmsford St, Unit 6, Lowell
Middlesex Recovery, P.C., 781-305-3227, 2 Courthouse Lane, Unit 2, Chelmsford,;

61 Prospect St, Gloucester

New Horizons Medical, P.C., 617-202-9222, 222 Blossom St, Lynn;

\62 Brown St, Unit 505, Haverhill

Centros comunitarios de salud mental Medicamentos para la salud mental disponibles
| Beth Israel Lahey Health BH, 877-255-1261, 12 Methuen St, Lawrence
i Eliot Community Human Services, 800-988-1111, 95 Pleasant St, Lynn;
|

i 866-523-1216, 10 Harbor St, Danvers;
\Vinfen 866-388-2242, 391 Varnum Ave, Lowell

vd

Manejo de la abstinencia médicamente controlada y desviada las 24 horas (desintoxicacién)

Baldpate Acute Treatment Service, 978-352-2131, 83 Baldpate Rd, Georgetown
Conexiones ATS/CSS, 857-293-2005, 365 E. St Saunders Bldg Unit C 2, Tewksbury
Danvers Treatment Center, 978-777-2121, 111 Middleton Rd, Danvers

Serenity at the Summit, 855-761-0712, 61 Brown St, Haverhill

\Recovery Centers of America, Danvers, 978-767-2847, 75 Lindall St Danvers

Programas de equipo de tratamiento y recuperacién de estimulantes
;"High Point Treatment Center, 508-717-0550, 68 North Front St, New Bedford
i Boston Medical Center, 617-414-7490, 11 Melnea Cass Blvd, 1st Fir, Boston
{\Center for Human Development, 844-243-4357, 367 Pine St, Springfield

e

~—— e

\,

Centros comunitarios de salud mental Medicamentos para la salud mental disponibles
Beth Israel Lahey Health BH. 877-255-1261, 12 Methuen St, Lawrence ‘}
Eliot Community Human Services, 800-988-1111, 95 Pleasant St, Lynn; i
866-523-1216, 10 Harbor St, Danvers i
Vinfen, 866-388-2242, 391 Varnum Ave, Lowell Y

———————————

\,
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Programas para pacientes externos Naltrexona o buprenorfina disponibles
Behavioral Health Network, 978-735-0054, 290 Merrimack St, Lawrence
Catholic Charities Family Counseling and Guidance Center, 978-774-6820,
280 Washington St, Salem

Center for Behavioral Health and Addiction Treatment Services,
978-834-6583, 110 Haverhill Rd, Amesbury

Chapters Recovery Center, Inc. 844-615-0087, 85 Constitution Lane, Danvers
Eliot Human Services, 978-741-0140, 10 Harbor St, Danvers; 173 Chelsea St, Everett;
95 Pleasant St, Lynn

Lowell Community Health Center, 978-746-7870, 161 Jackson St, Lowell

Meta Addiction Treatment, 844-909-2560, 55 Concord St, North Reading

NFI Massachusetts, Inc., 978-373-1181, 76 Winter St, Haverhill

Recovery Centers of America- Danvers, 978-223-9300, 75 Lindall St, Danvers

Elevate Recovery, 877-592-2102, 267, Boston Rd, Billerica

Resolute Recovery, 513-335-3366, 20 Central Ave, Lynn

Trinity Care Associates, 978-455-0756, 100 Merrimack St, Lowell

\\Topsail Addiction Treatment, Inc., 978-475-0002, 140 Haverhill St, Andover

/

Programa de tratamiento de opioldes Metadona and Buprenorfina disponibles
'Danvers Treatment Center OTP, 978-777-2121, 111 Middleton Rd, Danvers
Gloucester OTP, 978-283-0296, 298 Washington St, Gloucester
Habit Opco, 978-452-5155, 22 Olde Canal Drive, Lowell
781-595-2413, 11 Circle Ave, Lynn; 978-614-5119, 10 Embankment St, Lawrence
Health Care Resource Centers, 978-535-9190, 172 Newbury St, Peabody
Spectrum Health Systems, 978-373-4985, 100 Plaistow Rd Unit B, Haverhill
781-233-1095, 184 Broadway St, Saugus
?ehavioral Health Network 978-795-0054, 290 Merrimack St, Lawrence

——

Clinica Bridge Naltrexona y/o Buprenorfina Disponibles

Salem Hospital Bridge Clinic, 978-354-2050, 55 Highland Ave, Highland Hall, Ste 201
Beverly Hospital Bridge Clinic, 978-922-3000, 85 Herrick St, Beverly

Lowell Hospital Bridge Clinic, 978-934-8494, 33 Bartlett St, Suite 108, Lowell

Lynn Community Health Ctr Bridge Clinic, 781-780-4555, 269 Union St, Lynn
Lawrence General Hospital Bridge Clinic, 978-683-4000, 1 General St, Lawrence
MGB Bridge Clinic, 978-469-5536, 600 Primrose St, Ste 100, Haverhill
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