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Горячая линия способствует получению быстрого доступа к
лекарственным препаратам для лечения расстройств, связанных с
употреблением опиоидов и алкоголя, включая бупренорфин
(субоксон), сублокейд, инъекционный налтрексон (вивитрол) и другие
препараты для лечения расстройств, связанных с употреблением
алкоголя, а также направлению на лечение по требованию (в том
числе на прохождение терапии метадоном) и долгосрочное лечение.
Номер телефона: 617-414-4175. 

Горячая линия по вопросам зависимости
Бостонского медицинского центра x

Горячая линия предоставляет информацию о доступных в Массачусетсе
услугах по снижению вреда, лечению и реабилитации при
расстройствах, связанных с употреблением психоактивных веществ, а
также при необходимости направляет на прохождение
соответствующих программ. По телефону: 800-327-5050 или на веб-
сайте (helplinema.org). 

Горячая линия по вопросам употребления
психоактивных веществ в штате Массачусетс 

988 предоставляет бесплатную конфиденциальную эмоциональную
поддержку всем звонящим, находящимся в состоянии эмоционального
стресса, и при необходимости перенаправляет их в соответствующие
службы. Линия бесплатная, доступна круглосуточно и без выходных, 365
дней в году; общение возможно по телефону, через текстовые
сообщения или в чате. По телефону: 988 или на веб-сайте (988lifeline.org). 

988

Служба поддержки по вопросам психического здоровья помогает
отдельным лицам и семьям в получении полного спектра услуг по
лечению психических расстройств и зависимости, предлагаемых в
штате Массачусетс, включая амбулаторное лечение, неотложную
помощь и интенсивную терапию. Сотрудники службы оказывают
поддержку в режиме реального времени, проводят первичную
клиническую оценку и направляют на дальнейшее обследование и
лечение. Позвоните или отправьте сообщение 833-773-2445 или на веб-
сайте (masshelpline.com). 

Служба поддержки по вопросам
психического здоровья 

БесплатныеБесплатные    службыслужбы
поддержкиподдержки  
Бесплатные  службы
поддержки 

Бесплатная горячая линия для беременных женщин, страдающих
расстройствами, связанными с употреблением психоактивных
веществ. Беременным женщинам предоставляются интенсивные
телефонные консультации, а также оказывается временная поддержка
до момента их направления в стационарную программу,
финансируемую Департаментом общественного здравоохранения
(DPH) и располагающую местами для беременных и родивших
женщин. Кроме того, данная служба координирует процесс оценки
состояния и направления семей, нуждающихся в стационарном
лечении расстройств, связанных с употреблением психоактивных
веществ. Номер телефона: 866-705-2807.

Прием на семейное стационарное лечение
и доступ для беременных женщин
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SafeSpot предоставляет услуги виртуального сопровождения
людям, употребляющим наркотики, для предотвращения
передозировки. Человек, употребляющий наркотики, звонит на
линию, употребляет вещество и поддерживает общение с
оператором до тех пор, пока и звонящий, и оператор не решат,
что разговор можно прекратить, поскольку звонящему ничего
не угрожает. В случае возникновения чрезвычайной ситуации
оператор позвонит человеку, указанному звонящим, или в
службы экстренного реагирования. Номер телефона: 800-972-
0590. Веб-сайт: safe-spot.me. 

SafeSpot

Предоставляет информацию о рисках и признаках игровой
зависимости, а также ссылки на лечение и другие ресурсы,
которые помогут вам или вашим близким начать путь к
выздоровлению. Линия бесплатна и доступна 24/7, 365 дней в
году по телефону, через текстовые сообщения или чат. Номер
телефона: 800-327-5050. Веб-сайт: gamblinghelplinema.org.

Горячая линия по проблемам с азартными
играми в штате Массачусетс

Предоставляет ресурсы, поддержку и планирование
безопасности всем, кто пострадал от домашнего или
интимного насилия. На каждый звонок отвечает обученный
адвокат, который предоставляет непредвзятую поддержку,
помощь в планировании безопасности и информацию о
соответствующих ресурсах. Линия бесплатна и доступна
24/7/365 по телефону или в чате. Телефон: 877-785-2020. Веб-
сайт: casamyrna.org/get-support/safelink/

безопасная ссылка

Центры поддержки 
восстановления сверстников

Отсканируйте, чтобы найти
места, в которых действует
программа по снижению вреда
(включая службы выдачи
налоксона и шприцев) 
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Baystate Medical Center,  413-794-0000, 380 Plainfield St, Springfield
Caring Health Center, 413-739-1100, 1049 Main St, Springfield
Holyoke Health Center, 413-420-2200, 30 Maple St, Holyoke
Brien Center,  413-499-0412 ext. 1560, 51 Fenn St, Pittsfield;
124 American Legion Drive, North Adams
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Clinical Support Options, 800-562-0112, 2033 Main St, Athol;
1 Arch Place, Greenfield, 8 Atwood Dr, Northampton 
Center for Human Development, 833-243-8255, 1109 Granby Rd, Chicopee 
Behavioral Health Network WellBeing Ctr, 800-437-5922;  417 Liberty St, Springfield;
77 Mill St, Westfield 
Brien Center, 800-252-0227, 334 Fenn St, Pittsfield

Общественные центры по охране психического здоровья Предоставляется
налтрексон и/или бупренорфин 

Berkshire Mountain Health, 877-567-6405, 446 Monterey Rd, Great Barrington
Carlson Recovery Center, 413-733-1431, 471 Chestnut St, Springfield
McGee Unit 413-445-9228, 725 North St McGee Unit - 2 Jones, Pittsfield
New View, 413-223-5072, 21 Kenwood St, Greenfield
Swift River, 888-451-5895, 151 South St, Cummington
The Retreat of Boston, 413-299-2485, 14 Chestnut Pl., 3rd Floor, Ludlow

Круглосуточное медицинское лечение абстиненции (детоксикация)

CleanSlate Centers,  413- 584-2173, 900 Memorial Ave, West Springfield
53 Eagle St, Pittsfield, 1 Arch Place, Greenfield;
306 Race St, Holyoke, 211 State St, Belchertown
201 South Main St, Athol,1985 Main St, Springfield;  77 Hospital Ave, North Adams 
SaVida Health, PC  413-732-0040,  50 Union St, West Springfield;
42 Summer St, Pittsfield; 77 Hospital Ave, North Adams
OnCall Healthy Living Program, 413-584-7425, 51 Locust St, Northampton;
 568 Main St, Springfield

Программы лечения опиоидной зависимости в амбулаторных условиях

Стимулирующая терапия и программы восстановления
High Point Treatment Center, 508-717-0550, 68 North Front St, New Bedford
Boston Medical Center, 617-414-7490, 11 Melnea Cass Blvd, 1st Flr, Boston
Center for Human Development, 844-243-4357, 367 Pine St, Springfield

Программы лечения наркотической и алкогольной
зависимости в амбулаторных условиях 
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Амбулаторные программы Предоставляется налтрексон и/или
бупренорфин

Behavioral Health Network, 413-223-5072, 21 Kenwood St, Greenfield 
413-532-0389, 235 Maple St, Holyoke;  978-674-7240, 119 New Athol Rd, Orange;
413-272-1333, 395 Liberty St, Springfield 
Habit Opco 413-733-3488, 511 East Columbus Ave, Springfield
Health Care Resource Centers, 413-584-2404, 441 Pleasant St, Northampton;
413-746-0051, 628 Center St, Chicopee; 413-568-6600, 130 Southampton Rd, Westfield 
413-774-3321, 50 Miles St, Greenfield 
MiraVista Behavioral Health Center, 413-701-2600, 1233 Main St, Holyoke
Spectrum Health Systems, 413-347-4647, 290 Park St, Great Barrington; 
413-664-9024, 1274 Curran Hwy, North Adams; 413-442-0402, 390 Merrill Rd, Pittsfield

Программы лечения опиоидной  зависимости в амбулаторных условиях

Holyoke Medical Center Comprehensive Care Center, 413-535-4889,
3575 Beech St, Suite 402, Holyoke

Клиника Bridge: доступны Налтрексон и/или Бупренорфин.

ADMHA Substance Abuse and Recovery Services, 413-266-2207, 
605 State St, Springfield
Baystate Wing Hospital, 413-370-5285, 40 Wright St, Palmer
BestLife, 413-233-5323, 1 Federal St, Springfield 
CHD Outpatient Behavioral Health Services, 413-737-1426, 367 Pine St, Springfield;
102 Main St, Greenfield
Compass Recovery, 413-861-0680, 975A Springfield St, Agawam 
Gandara Mental Health Center, 413-736-0395, 2155 Main St, Springfield
MiraVista Behavioral Health Center, 413-701-2600, 1233 Main St, Holyoke
Quabbin Retreat Dana  Treatment Ctr, 978-724-0010, 211 North Main St, Petersham
River Valley Counseling Center, 413-540-1128, 303 Beech St, Holyoke
ServiceNet Outpatient Programs, 413-772-2935, 55 Federal St, Greenfield
Spectrum Health Systems, 413-347-4647, 290 Park St, Great Barrington
The Brien Center for Mental Health, 413-499-0412, 333 East St, Pittsfield
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